
Deutsche Akademie 

für Kurortwissenschaft und 

Rehabilitationsmedizin Bad Elster e.V.

Nr.

1.
1.1.

1.1.1.

Jan, Mrz, 

Mai, Jul, Sep, 

Nov

ca. 20
Patienten 

Therapieplan

1.1.2.

Feb, Apl, Jun, 

Okt, Dez.
ca. 20

Patienten 

Therapieplan

1.1.3.

1.1.4. Mrz. bis Dez. E-mails, Telefonate

1.1.5. Dez. 11
Einladung, 

Bewirtungsbelege

1.1.6. Jan. - Dez.

1.2.

1.2.1.

Mai bis Nov. ca. 20

Übungsleiter-

pauschalen; Belege; 

Socken

2.
2.1. April

2.2. Sep.

3.

3.1. Feb.

3.1. Sep.

4.

4.1. Jan.- Dez.

4.2. Jan.- Dez. 150 Schüler
Frau Romy Glaß und 

Protokolle

4.3. Jan.- Dez.

Januar bis 

Dez.
ca. 150

Patienten 

Therapieplan

Tätigkeitsbericht 2021

Zeitraum 

Datum 2021

Seminare
Selbsthilfegruppen (SHG)

Teil-

nehmer/ 

Anzahl

Dokumentationen

Bereich und Tätigkeit

Zusammenarbeit mit BSW und allen Gymnasien des 

Vogtlandkreises zur Information über akademische Reha-

Berufe - lief theoretisch über BSW und Online

Woche des offenen Unternehmen - geplant - Corona-

bedingt ausgefallen

Weihnachtsfeier SHG-Leiter mit Evaluation 2021 Corona-

bedingt ausgefallen

Sonstige Interessierte SHG -  Corona-bedingt ausgefallen

Frauen nach Krebs Plauen

Strickkurse Patienten Vogtland-Klinik Bad Elster; 

Strickaktivitäten - Socken

Veranstaltungen Kooperationspartner, Fachpublikum
Sozialdienstfortbildung -Werkzeuge der täglichen 

Sozialarbeit -  Corona-bedingt ausgefallen

30 Jahre Rheumaliga Sachsen - Corona-bedingt 

ausgefallen

Zusammenarbeit mit Schulen und Universitäten

Praxisbezogene Berufsorientierung durch 

Berufsfelderprobung - geplant - Corona-bedingt ausgefallen

Seminare, Projekte - Selbsthilfegruppen (SHG)

Veranstaltungen Patienten und Bevölkerung
Frauengesundheitstag - Corona-bedingt ausgefallen

Orthopädietag Corona-bedingt ausgefallen

aller 3 Wochen Überleitungsvortrag; Hinweise Zeit nach der 

Männer Prostata-SHG Hof

Männer Prostata-SHG zwickau

Männer Prostata-SHG Marktredwitz

Regelmäßiger Kontakt zur Besprechung der Vorträge und 

der Corona-Situation (Lock-Down)

aller 6 Wochen Überleitungsvortrag; Hinweise Zeit nach der 

Reha (sofern Corona-Schutz-Verordnung es zulies)

aller 6 Wochen Überleitungsvortrag; Hinweise Zeit nach der 

Reha (sofern Corona-Schutz-Verordnung es zulies)

Frauen nach Krebs Plauen

Frauen kontra Krebs, Chemnitz

Männer Prostata-SHG Chemnitz



4.4. April 100 Imagefilm Azubi VLK

4.5. Mai 5 Dienstplan; Verträge

4.6. Jan.- Dez.

4.7. Dez. 7

1. Klasse;  

Akkreditierter 

Lehrgang

5.

5.1. Jan.- Dez. 5 Projekte; Homepage

5.2. Jan.- Dez. 2 Protokolle

5.3. Jan.- Dez. 2 Protokolle

5.4. Okt. 1 Protokolle

6.

6.1. Jan.- Dez. 10
Flyer, Hausübungs-

programme

6.2. Jan.- Dez. Buch Männersache

6.3. Jan.- Dez. Kochbuch

6.4. Jan.- Dez. 3 Handouts; QM-Nr.

7.

7.1. Jan.- Dez. 98 Protokolle

Intergartion der Deutschen Akademie für 

Kurortwissenschaft und Rehabilitationsmedizin Bad Elster 

e.V. in verschiedene Projekte (siehe Projekte); 

Aktualisierung Homepage; 

LARS e.V. Landesarbeitsgemeinschaft für Rehabilitation in 

Sachsen e.V. - Konzepte und Problembehebungen

Hausübungsprogramme für Orthopädie, Urologie und 

Gynäkologie (Rückentraining, Tumormnachsorge, 

Autogenes Training, KOE, Yoga, PMR, Gangschule, TEP, 

Kontinenztraining) 

Veröffentlichungen für Patienten

Ausbildungsmesse - Online mit Imagefilm

Sozial Genial - Schüler engagieren sich in sozialen 

Einrichtungen

Zusammenarbeit höhere Gesundheitsschule Kalory Vary 

und Universität Pilsen - geplant Tandem - Corona-bedingt 

ausgefallen

Beckenboden- und Repotenz-Buch "Männersache"

Kochbuch - "Tatort Küche"

Handouts von psychologischen Workshops 

10 Führungen (Würdigungen von Persönlichkeiten; Frauen, 

Heilbad, Musetempel, historische Bäder-architektur, 

Theaterführungen, historische Stadtführungen, Badekultur, 

Heilquellen, Königliche Anlagen)

Führungen zur Förderung der kurortwissenschaftlichen Themen in Bad Elster

Präsentation der Deutschen Akademie

Eckert-Schulen Chemnitz - Anerkennungslehrgänge für 

ausländische Pflegefachkräfte für Bad Elster (Brunnenberg-

Klinik; VLK) 

Klinikleitertreffen Bad Elster - Koordination 

Zusammenarbeit, Corona und Tourismusabgabe

Präsentationstand DRK Krankenhaus Rabenstein/ 

Chemnitz (Gynäkologie)



8.

8.1. Jan.- Dez. 4
Software-Kauf und -

Installation

8.2. Jan.- Dez. 3000 Matrix

8.3. Jan.- Dez. 6 Technik und Geräte

8.4. Jan.- Dez. 1 Protokolle

8.5. Jan.- Dez. 1 Protokolle

8.6. Jan.- Dez. 5 Vorträge

8.7. Jan.- Dez. 3 Vorträge

8.8. Jan.- Dez. 4 Vorträge, Seminare

8.9. April Protokolle

8.10. Mai 1 Studienergebnisse

8.11. Mai 1 Rechnungen

8.12. Mai 300 Karte

8.13. Jun. 1
Vortrag, Nieren-

Übungsprogramm

8.14. Mai - Dez. 2
1. Film Azubi; 2. Film 

Bad Elster/VLK

8.15. Jan.- Dez. 3 Protokolle

9.

9.1. Mai und Okt. 3
Vorträge, Kongress-

Heft, Poster

9.2. Juli 2
Vorträge, Kongress-

Heft

9.3. Juni und Sep. 2
Vorträge, Kongress-

Heft

9.4.

9.4.1. Juli Publikation

9.4.2. Sep. Publikation

9.4.3. Sep. Publikation

9.4.2. Jul.
Publikation; Journal 

of Urology

DGU-Seminare Leipzig (Vorbereitung/ Tagung)

Studien:

Psychologische Belastung nach Th. d. Nierenzell-CA

DGHO Basel (Vorbereitung/Tagung)

Vorbereitung Präsentation DKK Berlin (2022)

Sicherung von Homepage, Domain und E-mailverkehr

Frühlingskarten aus Bad Elster

Neuerstellungen und Konzipierung einer Nierengruppe und 

eines Nierenvortrages aus physiotherapeutischer Sicht

Imagefilm Bad Elster und VLK

Corona-Hilfe in den Reha-Kliniken Bad Elster

Überarbeitung und Teildigitalisierung der Vorträge für die 

Patienten der VLK

Vorbereitung der Digital-Vorträge über Hotel-Mode in die 

Patienten-Zimmer in der Reha-Klinik

Anwerbung von Studenten der TU-Chemnitz via Online-

Seminare

Koordination und Zusammenarbeit mit einweisenden 

Krankenhäuser mit den Reha-Kliniken in Bad Elster

Bad Elster, den 06.05.2022

Dipl. BW André Dietze

1. Vorsitzender

Vergleich 1h und 24h Pad-test

Projekte

Publikationen, Messen, Kongresse

Historische Entwicklung der Harnverlustmenge n. Neo-

blase

Einfluss der postop. Frühkontinenz n.rad.Prostaektomie auf 

d. Lebensqualität

Fortführung und Follow-up für Projekt Cancer in Motion

Effektive Qualitätessicherung im Kurort Bad Elster (QM-

Software - Concept pro - All in one; Staatsbad, VLK, WLK, )

Auswertung der Patientenhinweise zu Klinik und Bad 

Elster

Digitalisierung der Präsentationstechnik der Deutschen 

Akademie

Digitalisierung Projekt-Kick Off "Männerbuch" 2021 bis 

2023

Digitalisierung Projekt-Kick-Off "Tatort Küche" 2021 bis 

2024


